
あーち夏季休館のお知らせ 

あーちは、8月 9日（日）～17日（月）の間、お休みさせていただきます 

 

                                

 
 
 

 
 

 あーちの利用は、ただいま予約制となっています 

 

★ 予約手続き 

・予約は 1週間ごとに受付けます。毎週金曜日までに予約フォーム（右下のＱＲコード）から翌週分の予約を行って 

ください。希望者多数の場合は抽選となり、結果は土曜日にメールでお知らせします。 

・利用時間は、午前 10：30～12：30 午後 14：00～16：00です。保護者は 2名まで利用できます。 

★ 当日空きがある場合は、お電話で予約ができます。 TEL（078）805-6090 

・利用当日の 10：30以降に、直接あーち受付までお電話ください。（当日分のみ予約可 先着順） 

★ ご利用にあたっての留意事項 

・来館前に体温を測ってお越しください。受付で体調などを伺う「健康おたずね表」に記入していただきます。 

・昼食、おやつなどの飲食はできません。（水分補給は可） 

※ 関係者の感染が確認された場合、接触者追跡のため市や保健所に個人情報を提供することがあります。 

 

 

 

 

 

 

皆さん、想像してみてください。久しぶりに会った友達が以前よりもきれいになって 

いたり、また、子どもがもかわいいポーズで座っていたり、かわいい表情で自分の方を 

見ていたら、思わずなんて言っちゃいますか？「まあ～、見違えたわ。」「まあ、かわいい 

ね。」などと言ってしまいませんか？目の前にいる誰かの変化などに驚いて思わず口に 

出てしまう「まあ！見違えたわ。」「まあ、かわいいね。」という日本語。これに当たるのが

英語では、”Look at you!” になります。いい意味の変化にでも、悪い意味の変化にでも使えるので、ひどく汚 

した服を着た子どもに”Look at you!” 「まあ、ひどいね。」ということも言えます。直訳すると「あなたを見なさ

い。」ですが、「そんな奇麗になった自分を見てみて！」「こんな可愛い姿の自分を見てみて。」「そんなに汚した服 

を着てる自分を見てみて。」という心情がこもっているんですね。うちでは仕事から帰宅した配偶者が、ソファー 

でくつろいでいるペットのうさぎに、声を変えて”Look at you～! How are you doing?” 「まあ、可愛い 

ね。調子はどう？」と言っています。                  （アメリカ イリノイ州在住 東口たまき） 
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   ８月のプログラム 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 
       
       
       

2 3 4 5 6 7 8 

休館 
おひさまひろばあーち   よる・あーち（青年）  
11：30～   17：00～18：30  
     

9 10 11 12 13 14 15 
 

休館 
 

夏 季 休 館 （8/9～17） 

16 17 18 19 20 21 22 
 

休館 
おひさまひろばあーち ベビーマッサージ  よる・あーち（こども） おもちゃ病院 
11：30～ 14:30～15:30  17：00～18：30 14：30～15：30 
     

23 24 25 26 27 28 29 
 

休館 
おひさまひろばあーち ベビーマッサージ  よる・あーち（青年）  
11：30～ 14:30～15:30  17：00～18：30  
     

30 31      
 

休館 
     
     
     

＜ベビーマッサージ＞（予約制 各日定員６組） 

あーちＨＰの予約フォームから、いずれか 1 日を選んでお申し込みください。通常の予約と同じ、前週の金曜日

が締め切りです。電話でのお申し込みはできません。 

希望者多数の場合は抽選となり、参加の可否は予約フォームから個別にご連絡いたします。 

持ち物・・・バスタオル１枚 タオル類 おむつ 着替え 赤ちゃんの飲み物 等 

※ 受付に 10分ほど時間がかかりますので、14：15頃までにお越しください。 

＜おもちゃ病院＞ 

 おもちゃ病院だけを利用する場合は、予約の必要はありません。混雑を避けるため、おとなの方のみでご来館

ください（遊びのフロアは利用できません）。お持ち込みいただけるおもちゃは１人 3点までです。 

おもちゃは全て一旦お預かりいたします。当日の修理はできません。お渡しは翌月になります。 

※ おもちゃ病院の情報は、 Facebook神戸・灘おもちゃの病院 でご覧いただけます。 

<おひさまひろば> 

保育士さんがやってきて、絵本の読み聞かせや、親子のふれあい遊びを教えてくださいます。一緒に楽しい時

間を過ごしましょう！参加を希望される方は、通常利用の予約手続きを行ってください。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

＜ふらっと相談員＞ ～お気軽にお声をかけてください～ 
 

水曜 午前 灘区地域活動支援コーディネーター(不定期)   

午後 助産師 

木曜 午前 助産師 

土曜 午前 助産師 

あーちのルール 

☆オムツやゴミはお持ち帰りください  

☆託児はできません 

ルールを守って楽しくすごしましょう！ 


