
軽度⾼圧酸素環境への滞在が若年⼥性の免疫及び⾎球細胞に及ぼす影響

軽度⾼気圧酸素療法（mHBO）は、メタボリックシンドロームに対して有効であ
ることが認められているが、⾎球数と免疫細胞に対する効果は

明らかではない。


